IV Miedzynarodowe Warsztaty Samoobrony i Technik Interwencji

w dniach 20 - 21 pazdziernika 2023 r. w Uniwersytecie Kaliskim im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego

W dniach 20-21 pazdziernika 2023 roku odbedg si¢ IV Miedzynarodowe Warsztaty Samoobrony Technik Interwencji dla studentow
Uniwersytetu Kaliskiego oraz wybrane elementy z edukacji dla bezpieczenstwa dla miodziezy szkot srednich i podstawowych, ktore zostang
otwarte w dniu 20 pazdziernika 2023 roku (piagtek) w Uniwersytecie Kaliskim im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego przy ulicy
Poznanskiej 201 -205 (Kampus). W warsztatach uczestniczy¢ bedg przedstawiciele wojska, wszystkich stuzb mundurowych z Polski i zagranicy
oraz studenci, mtodziez szkot $rednich i podstawowych. Zajecia beda prowadzi¢ uznani instruktorzy (eksperci) stuzb mundurowych i wojska
z Polski, Ukrainy, Rumuni, Czech, Stowacji, Niemiec, Francji i Wtoch itd. Dla dzieci, studentéw i milodziezy szkot srednich beda
demonstrowane i nauczane techniki stosowania srodkow przymusu bezposredniego, Samoobrony, pierwszej pomocy przedmedycznej, strzelanie
z broni elektrycznej (postawy i poruszanie si¢ z bronig) oraz postgpowanie w sytuacjach kryzysowych.

Celem warsztatow jest:

a) pojmowanie przez studentéw i uczniow istoty bezpieczenstwa panstwa,przygotowanie mtodziezy i uczniow do dziatah w sytuacjach
nadzwyczajnych (katastrof i wypadkéw masowych), ksztaltowanie umiejetnoSci z zakresu podstaw pierwszej pomocy
przedmedycznej ksztattowanie postaw indywidualnych i spotecznych sprzyjajacych promocji zdrowia,zapoznanie studentéw oraz
uczniéw szkot srednich i podstawowych ze specyfika stuzby w stuzbach mundurowych.zapoznanie oraz doskonalenie umiejetnosci z
zakresu taktyki i techniki interwencji oraz samoobrony. Warsztaty wpisujg si¢ jako jeden z istotnych elementow systemu bezpieczenstwa panstwa
oraz idg naprzeciw Ustawie o Obronie Ojczyzny z 24 marca 2022 roku. Dodatkowo wpisuja si¢, jako szkolenie doskonalgce majgce wplyw na
podnoszenie indywidualnych i zespotowych umiejetnosci oraz kompetencji funkcjonariuszy, studentdw, uczniow w zakresie bezpieczenstwa

publicznego. Warsztaty realizowane bgda z podziatem na cze$¢ teoretyczng i praktyczng.



W dniu 20.10.2023 roku w godzinach 13.00-14.15 zostang przeprowadzone wyktady przez dr Wiestawa Jaszczura i dr Pawla
Kaminskiego dotyczacy edukacji dla bezpieczenstwa, w ktorych zostang przedstawione zagrozenia bezpieczenstwa w Swiecie
wspotczesnym oraz zadan natozonych na organizacje samorzadowe w rozwigzywaniu sytuacji kryzysowych.

O godz. 14.15 - zostanie przeprowadzony pokaz udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej (WOPR), a nastepnie zajgcia praktyczne

z samoobrony i technik interwencji.

W dniu 21.10.2023 r. w tym samym czasiezostang przeprowadzone zajecia praktyczne z samoobrony i technik interwencji oraz zawody
sportowe z samoobrony i technik interwencji dla studentéw, uczniow szkot srednich i podstawowych o Puchar Rektora Akademii Kaliskiej.
Dodatkowo zostang przeprowadzone zawody sportowe z taekwondo dla dzieci i mtodziezy. Zawody zostang przeprowadzone w trzech grupach
wiekowych o Puchar Przewodniczacego ZG NSZZFiPW, Przewodniczacego NSZZP wojewddztwa wielkopolskiego Podczas warsztatow zostang
przeprowadzone pokazy Stluzby Wigziennej, wykorzystanie psa stuzbowego oraz wojska. Bedg takze stanowiska promocyjne CKR w Kaliszu.
Warsztaty maja charakter otwarty dla spolecznosci lokalnej.

Tematy zaje¢ praktycznych:

1. techniki samoobrony w realiach pelnienia stuzby funkcjonariuszy stuzb mundurowych,techniki samoobrony przed atakiem
niebezpiecznym narzedziem,techniki samoobrony w pomieszczeniach biurowych,stosowanie §rodkéw przymusu bezposredniego i

broni palnej w stuzbach mundurowych na podstawie Ustawy z 24 maja 2013r,,taktyka i technika interwencji,ochrona dynamiczna.

Plan szczegélowy zajeé teoretycznych i praktycznych
20.10.2023 r. (piatek)

Od godz. 13.00 - 14.30 - wyktady dr Wiestaw Jaszczur i dr Pawel Kaminski - miejsce - sala wyktadowa.
Od godz. 14.30 - 15.30 - zajecia z pierwszej pomocy przedmedycznej (W tym rany postrzalowe) - miejsce - korty.



Godz. I mata(zawody) Il mata 1l mata IV parkiet Uwagi
15.30-16.10 | Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajgcia praktyczne Korty
16.10-17.00 | Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Korty
17.00-17.40 | Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Korty
17.40-18.20 | Zajgcia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Korty
18.20-19.00 | Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Korty
21.10.2023 r. (sobota) uroczyste otwarcie Miedzynarodowych Warsztatow Technik Interwencji i Samoobrony
Godz. | mata (zawody) | Il mata \ Il mata \ IV parkiet Uwagi
09.00-09.20 Uroczyste otwarcie warsztatow Korty
09.20-09.45 Pokaz wykorzystania psa stuzbowego Korty
09.45-10.20 Zaj¢cia praktyczne Zajecia praktyczne Zajg¢cia praktyczne Zajg¢cia praktyczne Boisko
10.20-10.55 Zajgcia praktyczne Zajgcia praktyczne Zajecia praktyczne Zajg¢cia praktyczne Korty
10.55-11.30 Zaj¢cia praktyczne Zajg¢cia praktyczne Zajg¢cia praktyczne Zajgcia praktyczne Korty
11.30-12.05 Zajgcia praktyczne Zajecia praktyczne Zajgcia praktyczne Zajgcia praktyczne Korty
12.05-12.40 Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Korty
12.40-13.15 Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajgcia praktyczne Korty
13.15-13.50 Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Korty
13.50-14.25 Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Korty
14.45-15.15 Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Zajecia praktyczne Korty
Uroczyste zakonczenie warsztatow

1. Pan Czestaw Tuta Przewodniczacy ZG NSZZFiPW w Warszawie.

Organizator

Organizatorem warsztatow jest Wydziat Nauk Spotecznych przy udziale Kota Naukowego Komandos,

Honorowy patronat




2. Pan ml. insp. Andrzej Szary Przewodniczacy NSZZP wojewddztwa wiclkopolskiego w Poznaniu,

3. Pan gen. zw. Grzegorz Kuswik Prezes Zwiagzku Pitsudczykéw RP Okreg Wielkopolski.

Partner medialny

1. Radio Centrum Kalisz,
2. Fakty Kaliskie,
3. Telewizja Kalisz
Miejsce zajec
Kampus Uniwersytetu Kaliskiego im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego przy ul. Poznanskiej 201-205 w Kaliszu

Kazdy uczestnik ubezpiecza si¢ indywidualnie

Dodatkowe informacje udziela:

pptk w st. sp. dr inz. Mirostaw Kuswik 10 Dan
e-mail: kuswik_jiu_jitsu@op.pl

Tel .kom. 604 505 830



